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Summering av verksamhetsaret

Under aret har arbetet huvudsakligen bedrivits av flera arbetsgrupper som bland annat arbetat med
att ta fram fler utbildningsfilmer, utveckla hemsidan och revidera proACT- instruktdrsutbildning och
revidera informations- och introduktionsmaterial till halso- och sjukvardsorganisationer som &r
intresserade av att bilda proACT-fakulteter.

Ledamoter i styrelsen

Anna Frodin Ordférande
Carina Andersson Kassor
Kerstin Cesar Ledamot
Carola Nicklasson Ledamot
Eva Stuart Ledamot
Kristin Axelsson Ledamot
Annette Nyberg Ledamot

Sedan januari manad har Martina Lundberg tagit 6ver kassorsrollen.

Styrelsens arbete

Styrelsen har haft 10 protokollférda moten och ett méte med minnesanteckningar da styrelsen inte
var beslutsfattande p.g.a. fa narvarande styrelsemedlemmar. Utéver styrelsemotena har styrelsen
haft en arbetsdag i samband med arsmotet. Styrelsens sammantrddande har skett digitalt med
undantag for arbetsdagen som skedde fysiskt.

Styrelsen har bjudit in till tva digitala fakultetstraffar i syftet att skapa en bredare férankring och
delaktighet i hela landet. Traffarna har bidragit till att skapa en tydligare bild av fakulteternas
forutsattningar vilket i sin tur har bidragit till utvecklingen av konceptet. Fokus for arets traffar har
varit proACT for primarvarden, psykiatrin men dven den kommunala varden.

Utover sedvanliga styrelseuppgifter har styrelsen lett féreningens arbete med att utveckla
utbildningsmaterial, uppdatera hemsida, revidera informationsmaterial gillande uppstart av ny
fakultet.

Stod till styrelsens arbete — nationell koordinator och fakturaansvarig

For verksamhetsaret planerades arbetet for nationell koordinator efter tjanstgoringsgraden 0,4 dvs
40% av heltid. Tjanstgoringstiden har under verksamhetsaret férdelats mellan Martina Lundberg,
nationell koordinator och Inger Marmon, fakturaansvarig. De har fortsatt redovisa sin tid som
tidigare ar. Foreningen gjorde under aret skrivit avtal med ytterligare en medarbetare med uppdrag
att arbeta med hemsidan tillsammans med hemsidesansvarig, Inger Marmon. Arbetet har inte
paborjats.
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Fakulteter
Foreningen har under aret 15 aktiva fakulteter. Uppstart med ytterligare en fakultet pagar.

Uppfoljning av foreningens verksamhet

proACT féreningen har fram till verksamhetsar 2023—-2024 foljt upp foreningens verksamhet genom
att redovisa antal aktiva foreningar och antal salda bocker. For verksamhetsaret 2024—2025 utdkas
uppfoljningen genom att redovisas antal genomférda utbildningar och antal utbildad personal.

Salda bocker
Under verksamhetsaret salde féreningen 1725 bocker.

Registrerade kurser
Under verksamhetsaret har proACT-fakulteterna tillsammans genomfort 207 grundutbildningar. Vid
berakningen 40 utbildningsveckor pa ett ar halls 5,2 proACT grundutbildningar/vecka.

Utbildad halso- och sjukvardspersonal
Under verksamhetsaret har proACT-fakulteterna tillsammans utbildat:

o 472 ldkare

e 1093 sjukskoterskor
e 877 underskoterskor
e 139 Gvrig personal

Totalt gick 2581 personer en grundutbildning i proACT under verksamhetsaret.
Repetitionsutbildningar och proACT-instruktorsutbildningar ar utéver redovisade siffror.

Styrelsen vill rikta ett stort tack till alla koordinatorer som registrerat in alla kurstillfallen inklusive
deltagare!

Utbildningsmaterial

Grundutbildningsmaterial
proACTs grundutbildningsmaterial det vill saga bildspel, instruktérsmanualer och scenariomall
behover uppdateras. Arbete pagar.

Samverkan med externa parter

Studentlitteratur

Styrelsen har inlett ett férdjupat arbete med Studentlitteratur géllande livslangtlarande med stod av
Al samt framtagande av utbildningsmaterial for baspersonal i kommunal hélso- och sjukvard.

Lof

proACT fortsatter samverka med Lof ndr behov uppstar. Inget aktivt samarbete har pagatt under
verksamhetsaret.

Hantering av foreningens ekonomi
Den ekonomiska redovisningen kommer i forvaltningsberattelsen.
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Verksamhetsplan for 2025-2026

Fortsatt revidering av utbildningsmaterial. Uppdatera fardigt grundutbildningsmaterialet.
Fortsatt sakring av en god pedagogisk utbildning for bade instruktérer och kursdeltagare.
Utveckling av féreningen utifran nationell utveckling av halso- och sjukvard.

Utveckling av foreningens hemsida

Fortsattning av fakultetstraffar planeras.

Fortsatta vara en samarbetspart med L6f och Studentlitteratur.

Fortsatt forenkling av administration inklusive avgifter for foreningen och alla fakulteter.
Starta upp proACT utbildningar pa en ny fakultet vid behov.

For proACT course Sverige

Anna Frodin
Ordférande
Karlstad 2025-10-20
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